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Del med gledeDel med glede
Siden vi eies av Kavlifondet, deler vi ut
hele overskuddet vårt til gode formål. 

Det har vi gjort siden 1962. Alt sammen!

Nå deler vi ut over 
100 millioner kroner i året. 

Det er en historie verdt å dele.
Men ingenting av dette er mulig uten deg. 

Hver gang du handler noe fra Kavli 
er du også en del av det.

Det du gjør hver dag, er med på å 
gi noen andre en bedre hverdag.

Klimasmart 2030: Vi 
tar utfordringen
I 25 år har Q-Meieriene vært en utfordrer som gjør ting på en 
litt annerledes måte. I 2019 satt vi oss et hårete mål om å bli 
klimasmart innen 2030, og startet arbeidet med å identifisere 
de største utslippskildene. 

Vi liker å si at «det alltid finnes bedre måter å gjøre ting på», 
det gjelder også måten vi jobber med klima- og miljøspørsmål. 
Vi er godt i gang med arbeidet, men har fortsatt ikke alle 
svarene på hvordan vi skal lykkes med å nå ambisjonen.
Heldigvis ser vi at mange små endringer gir stor effekt og at 
innovasjonen på grønne løsninger stadig går fortere. Dette heier vi på!

Å bli klimasmart krever mot og vilje. Det er en balansekunst der vi må veie ulike 
hensyn opp mot hverandre - og vi har møtt på flere dilemmaer. For eksempel da vi kuttet 
målevinduet. Mens enkelte forbrukere elsket vinduet, ønsket andre at det skulle fjernes 
for å gjøre emballasjen så klimasmart som mulig. 

Det er tøff konkurranse om å være best i klassen og ha lavest mulig klimaavtrykk. 
Konkurranse er viktig for å drive og skape nye løsninger, slik at alle blir bedre. 
Reduksjon av klimaavtrykk er et krav fra forbruker og det vil vi levere på! 
Vi klarer det ikke alene, og heldigvis har vi engasjerte Q-fans som hele tiden 
kommer med innspill til hvordan vi kan bli litt bedre.

- Sammen får vi til å bli klimasmart.

Melkehilsen fra meg,

Kristine Aasheim, Q-sjefen

Vi tar kampen 
mot matsvinn,  
sammen med 
dere!

Q-Matredderdagen: Hvert år arrangerer vi Norges største 
matredderdag, der vi ønsker å bidra til økt kunnskapsdeling i 
kampen mot matsvinn.

Utdeling av Q Matredderpriser: Seks ganger i året deler vi ut 
en pris til de som gjør det lille ekstra i kampen mot matsvinn. 

Vi har valg å trappe opp vår kamp mot matsvinn, og 
sette det aller høyest på prioriteringslisten fremover. 
Det enkleste og beste vi alle kan gjøre for å bidra 
til et bedre miljø, er å spise opp maten vi kjøper. 
Mens vi, som aktør i bransjen, har forpliktet oss til å 
redusere matsvinnet i egen produksjon med 50 % 
innen 2030, vet vi samtidig at forbrukerleddet står for 
over halvparten av maten som kastes. 
Her er noe av det vi gjør ut mot forbruker:

Vi arrangerer Q-Matredderdagen årlig. Les mer på Matredder.no

FORORD
I Q-Meieriene er forbruker sjefen! Sammen med forbruker skaper vi de beste 
smaaksopplevelsene og de smarteste løsningene. I denne produktkatalogen får du 
innblikk i Q og Kavlis meierivarer, som alle er resultat av et ønske om å tilby produkter 
og innovasjoner som kundene etterspør og elsker.  

Q-Meieriene ble stiftet i 2000. Helt fra start ble selskapet tuftet på et brennende 
ønske om å representere et alternativ for forbrukerne i det norske meierimarkedet. 
Frem til i dag har Q-produkter fra våre to meierier på Jæren og Gausdal begeistret 
folk i det ganske land, hver eneste dag. Vi er prisgitt små og store Q-fans som er 
brutalt ærlige i sine tilbakemeldinger og hjelper oss med å utfordre det etablerte. 
I Q jobber vi iherdig for å bringe nye innovasjoner til meierihyllen sammen med 
forbrukerne. For, som vi sier – det finnes alltid bedre måter å gjøre ting på! 

Har du en god idé?
Tips oss gjerne i idébanken vår på q-meieriene.no

Skoleprogram for matredding: Vi ønsker oss flere matreddere. 
Vi har  utviklet et helt nytt gratis undervisningsopplegg 
for skoleelever i 9. trinn.

Datoeksperimentet vol. 3: I vårt nyeste «datoeksperiment» 
utfordret vi fire skeptiske melkedrikkere til å møte datoskrekken 
ansikt til ansikt i sitt eget hjem. Her beviste vi en gang for alle 
at best før ikke betyr dårlig etter.

Utvidet holdbarhet: Vi jobber iherdig for å gjøre forbedringer 
på våre to meierier i Gausdal og på Jæren slik at holdbarheten 
på Q-melken blir forlenget.

Vi skal fortsette med holdningskampanjer og forbrukerdialog 
for å sette fokus på dette fremover. Vi opplever nemlig at det 
har blitt kult å være en matredder.
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Q HELMELK

10 LITER
BAG-IN-BOX

Q HELMELK

1 LITER
X 10

Q LETTMELK 1 %

10 LITER
BAG-IN-BOX

Q LETTMELK 0,5 %

10 LITER
BAG-IN-BOX

Q SKUMMETMELK

10 LITER
BAG-IN-BOX

Q LETTMELK 1 %

1 LITER
X 10

Q LETTMELK 0,5 %

1 LITER
X 10

Q SKUMMETMELK

1 LITER
X 10

Q LETTMELK 0,5 %

0,25 LITER
X 10

Q LETTMELK 1 %

0,5 LITER
X 10

Q LETTMELK 1 %

0,25 LITER
X 10

Q MELK

Som                
        
                        bare bedre!
 100 % Plantebasert og melkefri
 Frisk, syrlig og kremet til 
     kalde og varme retter
 18 % fett
 Kokestabil
 Smak og funksjon 
   som meieroriginalen

Q ALTERNATIV TIL RØMME 
200 G X 6

Q KEFIR
Q Kefir inneholder 15 unike melkesyrebakterier    
og gjør godt for immunforsvar og mage. Gir 
spennende nye smaker og variasjonsmuligheter i 
meierisortimentet.

Q Kefir finnes i 3 friske smaker:                                           
Blåbær & Solbær, Mango & Appelsin og Naturell. 

Q KEFIR MANGO & APPELSIN

1 LITER X 10

Q KEFIR BLÅBÆR & SOLBÆR

1 LITER X 10

Q KEFIR NATURELL 2 % FETT

1 LITER X 10

De ulike melkevariantene 
fra Q® har forskjellige 
produktfordeler. Q® lettmelk 
0,5% fett er for eksempel 
beriket med D-vitamin. Q® 
helmelk har en fyldig smak 
med hele 3,7% fett. Noe 
som gjør den spesielt god til 
matlaging. 
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Q® LETTRØMME

2,5 KG
SPANN

Q® RØMME 35% FETT

2,5 KG
SPANN

Q® LETTRØMME

300 G BEGER
X 8

Q® DRØMMELETT®

300 G BEGER
X 8

Q® RØMME 35% FETT

300 G BEGER
X 8

Q® CRÈME FRAÎCHE

2,5 KG
SPANN

Q® KREMFLØTE

1 LITER
X 10

MATLAGING
Q® Fløte, Rømme og Crème fraîche. De viktige 
ingrediensene for å sette en ekstra spiss på 
maten finner du her.

Q® CRÈME FRAÎCHE

300 G BEGER
X 8

Q® LETT CRÈME FRAÎCHE

300 G BEGER
X 8

Q® KREMFLØTE

0,3 LITER
X 10

Q® LETTRØMME LAKTOSEFRI

300 G BEGER
X 8

Q® RØMME 35% FETT 
300 G X 8
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YOGHURT

Stor forpakning (800 g) og porsjonspose 
    (125 g). Naturell også som 2,5 kg.

En sunn hverdagsyoghurt – 30 % mindre 
     sukker enn vanlig yoghurt

Liten pose er perfekt for folk i farta. Enkel 
    å ta med, og nytes uten behov for skje

STOR POSE PERFEKT 
PÅ FROKOSTBUFFEEN. 

HYGIENISK, MINDRE SØL & 
ENKEL Å PORSJONERE.

Q YOGHURT 800 G

JORDBÆR
800 G 
TRAU À 7

Q YOGHURT 125 G

BLÅBÆR
125 G
TRAU À 12

Q YOGHURT 800 G

MELON 
& PASJON
800 G 
TRAU À 7

Q YOGHURT 800 G

VANILJE
800 G 
TRAU À 7

Q YOGHURT 800 G

NATURELL
800 G 
TRAU À 7

Q YOGHURT 125 G

SKOGSBÆR
125 G 
TRAU À 12

Q YOGHURT 800 G

SKOGSBÆR
800 G 
TRAU À 7

Q YOGHURT 125 G

MELON 
& PASJON
125 G 
TRAU À 12

Q YOGHURT SPANN

Q YOGHURT 
NATURELL
2,5 KG SPANN

Q har en bred portefølje av yoghurter for enhver brukssituasjon. Q yoghurt 
har en frisk og god smak som gjør dette til et perfekt mellommåltid. 
Yoghurtene er laget av fersk norsk melk og smaksatt med frukter og bær.
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Q Yoghurt 
Bringebær 
UTEN tilsatt sukker 
4 x 125 g

Bryt opp 
og selg 
enkeltvis

Q Yoghurt UTEN serien 
svarer på forbrukers 
ønske om flere laktosefrie 
produkter. De har en 
fløyelsmyk konsistens og 
smaker nydelig!

Q YOGHURT MANGO 800G X 7

Q YOGHURT JORDBÆR & LIME 800G X 7

Q YOGHURT BRINGEBÆR UTEN SUKKER 
4 X 125 G X 5

BARNAS YOGHURT
Q yoghurt
Et rimeligere alternativ til 
Q Min Müsli, samme smaker 
og produktfordeler men 
uten müsli.  

Q YOGHURT BARN

BARN
BRINGEBÆR
135 G
BRETT À 10

Q YOGHURT BARN

BARN
BANAN
135 G 
BRETT À 10

Q Mix er førstevalget når barna får velge 
yoghurt. Yoghurtene kommer i de to 
smakene bringebær og banan, og det 
fargerike strøsselet i lokket tilfører smak 
og lekenhet til yoghurten.

Q Min Müsli Yoghurt! 
Mindre sukker, mer krønsj!

 30 % mindre sukker
 Utviklet sammen med forbruker
 Nydelig smak
 Fløyelsmyk konsistens
 Laktoseredusert
 Laget med norsk melk

Q MIN MÜSLI YOGHURT
VANILJE 165 G X 8

Q MIN MÜSLI YOGHURT
SKOGSBÆR 165 G X 8

Q YOGHURT
VANILJE 150 G X 8

Q YOGHURT
SKOGSBÆR 150 G X 8
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Markedslederen* 
innen barneyoghurt 
– nå i praktisk mulitpack! 

Praktisk 6-pakning, med 
favorittene Vanilje og Jordbær

SKYR® LUFTIG

BRINGEBÆR
130 G
BRETT Á 8

SKYR® LUFTIG

PASJON
130 G
BRETT Á 8

SKYR® LUFTIG

SITRON
130 G
BRETT Á 8

SKYR® MINI

BRINGEBÆR 
90 G
TRAU Á 12

SKYR® MINI

JORDBÆR 
90 G
TRAU Á 12

SKYR® MINI

TROPISK 
90 G
TRAU Á 12

SKYR® MINI

BANAN 
90 G
TRAU Á 12

SKYR® MINI MULTIPACK
JORDBÆR & VANILJE 90 G X 6 X 4

Q PROTEINYOGHURT
NATURELL 700 G x 8

Q PROTEINMELK
SJOKOLADE 1 L X 12

Proteintrenden er stadig i vekst, og hele 32% i 

aldersgruppen 15-24 har "høyt proteininnhold" 

som driver ved kjøp av matvarer. Salget av 

proteinmelk og proteinyoghurt overpresterer i 

sine kategorier, nå innoverer Q på de viktigste 

driverne: protein og smak!
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Skyr® Proteinyoghurt 450g med basesmaker 
som utvider brukssituasjonen 

Nå kommer Skyr® 450g beger med naturell- og 
vaniljesmak som gir en utvidet brukssituasjon og 
kan brukes til alt fra yoghurtbowls, pannekaker, 
middagsretter, bakst osv. 

SKYR®  PROTEINYOGHURT VANILJE 
450 G X 8

SKYR®  PROTEINYOGHURT NATURELL 
450G X 8

SKYR®  UTEN TILSATT SUKKER

BLÅBÆR
160 G 
BRETT Á 10

SKYR®  UTEN TILSATT SUKKER

JORDBÆR
& LIME
160 G 
BRETT Á 10

SKYR®  UTEN TILSATT SUKKER

BRINGEBÆR &
PANNA COTTA 
160 G 
BRETT Á 10

SKYR®  UTEN TILSATT SUKKER

SALT KARAMELL 
160 G 
BRETT Á 10

SKYR®  UTEN TILSATT SUKKER

BANAN
& PASJON
160 G 
BRETT Á 10

DIN SKYR®  PROTEINYOGHURT 
JORDBÆR & VANNMELON 

160G X 8

SKYR®  PROTEINYOGHURT 
FERSKEN & PASJON

160G X 8

Skyr® driver proteinkategorien
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SKYR® AKTIV JORDBÆR, BANAN & GUAVA 125 G X 12 SKYR® AKTIV PROTEINDRIKK BRINGEBÆR 1 LITER X 10SKYR® AKTIV BLÅBÆR & ACAI 125 G X 12

Skyr® Aktiv proteinyoghurt
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Ingenting er som HaPå! 
Smaker det karamell eller 

sjokolade? Det er opp til deg. 
Etter over 65 år på norske 

frokostbord er denne 
klassikeren et must på nybakt 

brød for svært mange.

HaPå

HAPÅ 310 G GLASS X 20

KAVLI MAGEROST SKINKE

175 G TUBE
X 16

KAVLI MAGEROST KYLLING

175 G TUBE
X 16

KAVLI MAGEROST NATURELL

200 G BEGER
X 10

Magert pålegg med høyt 
proteininnhold         

KAVLI 
MAGEROST

KAVLI MAGEROST JALAPEÑO

175 G TUBE
X 16

KAVLI MAGEROST 
CHILI, PEPPER & HVITLØK

175 G TUBE
X 16

SJOKOLADEMELK

Q FERSK SJOKOLADEMELK

1 LITER
X 10

Q FERSK SJOKOLADEMELK

0,5 LITER
X 10

Q FERSK SJOKOLADEMELK

0,25 LITER
X 10

*Siste test ble gjennomført av Faktum Markedsanalyse med 204 personer, 17-34 år, i juni 2023.

Q Fersk 
sjokolademelk 

er kåret til 
Norges beste* 
av sjokolade-
melkdrikkere

i over 10 år

Q FERSK SJOKOLADEMELK 
smaker slik skikkelig 
sjokolademelk skal smake. 
De som drikker den sier de 
får lyst på enda mer.

KAVLI SMAKSRIK JALAPEÑO 175 G TUBE X 16

1918



Kavli smøreoster er et av Norges 
favorittpålegg på brødskiva og 
knekkebrødet- elsket av liten og stor.

KAVLI SMØREOSTER 

KAVLI REKEOST

175 G TUBE
X 16

KAVLI KARVEOST

200 G BEGER
X 10

KAVLI BACONOST

175 G TUBE
X 16

KAVLI BACONOST

200 G BEGER
X 10

KAVLI SKINKEOST

175 G TUBE
X 16

KAVLI SKINKEOST

60 G TUBE
X 16

MIN KAVLIFAVORITT 
CHEDDAR & CHILI

 TUBE 175 G X 16

MIN KAVLI FAVORITT 
PARMESAN SPEKESKINKE 

TUBE 175 G X 16

MIN KAVLI FAVORITT 
BRIE 

TUBE 175 G X 16

Over 
4 millioner 
tuber solgt 

siden 
lansering

Min Kavlifavoritt 
– en forbrukerdrevet suksess!
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DRUVAN EDDIK 
& VINAGRETT
DRUVAN EDDIK RØDVIN

FLASKE 
300 ML X 12
(D-PK A)

DRUVAN EDDIK HVITVIN

FLASKE 
300 ML X 12
(D-PK A)

• Sibas havrekjeks er en smaksrik og søt kjeks.
• Sibas kan spises alene, men smaker også 
   svært godt sammen med ost.
• Sibas er også ypperlig til bunn i ostekake.
• Den praktiske boksen kan lukkes for å holde  
 kjeksen tørr og sprø.

KORNI FLATBRØD
KORNI® er en kjent og trofast følgesvenn 
til tradisjonsmat som lapskaus og 
spekekjøtt. Helt siden 1919 har KORNI® 
laget flatbrød.

SIBAS HAVREKJEKS

SIBAS HAVREKJEKS

290 G BEGER X 8

KORNI FLATBRØD

275 G X 10

KAVLI CHEDDAR DIPP 
BEGER 10 x 180 G

Cheesy NYHET
i Tex-mex kategorien!

Nydelig ostedipp med mye ekte cheddar - 
mest ost av alle ostedippene i hyllen

Like digg kald som varm

Cheddar er osten som gjelder i fast food

Perfekt som dipp, som tilbehør eller topping 
på tex-mex måltidet

DRUVAN VINAIGRETTE PESTO

FLASKE 
300 ML X 6
(D-PK B)
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Våre produkter selges over grossist. For priser og leveringsbetingelser 
ta kontakt med din lokale grossist. Du finner næringsinformasjon om 
produktene på q-meieriene.no, kavli.no og Tradesolution. Har du noen 
spørsmål er det bare å ta kontakt. Vi slår gjerne av en prat med deg.

SALGSAVDELING:

Heine Eliassen
Salgssjef  
Tlf.: +47 99 49 12 00 
E-post: heine.eliassen@kavli.no 

Veronica Sundby
KAM
Tlf.: +47 99 70 50 32
E-post: veronica.sundby@kavli.no

Aleksander Parken Rødsand 
KAM
Tlf.: +47 47 80 09 52
aleksander.parken@kavli.no

ORDREKONTOR GROSSIST:

Belinda Dankertsen 
Tlf.: +47 90 40 69 14  
E-post: kundeservice@kavli.no

Jorunn Nyheim 
Tlf.: +47 90 22 63 79  
E-post: kundeservice@kavli.no

OM OSS


